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Disekcia aorty (DA)

= natrhnutifa - prasknutie ® tlak krvi spOsobuje rozstiepenie vnitornej a
vnutornej vrstvy steny aorty - strednej vrstvy aorty, tie sa oddel’uju,
intima, priestor medzi nimi sa naplna krvou

B 5 de Kk prasknutin (celkové oslabenie steny aorty),

vonkajSej vrstvy steny aorty
apr. pri zvySeni tlaku) —
disekcia je ¢asto smrtel'na.
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Priznaky DA

Bolest’ za hrudnou kost'ou, vystrel'ujuca do chrbta,
brucha, extrémna, nahle vzniknuta, trhava, tlakova,
paliva, mierna alebo Ziadna

priznaky vyplyvajuce z malperfuzie organov: |M,
NCMP, ochrnutie, ileus

usSnost’, slabost’, schvatenost’, zavrate

hemodynamicka instabilita

diferencia nameraného tlaku krvi na koncatinach
(PODCENUJE SA !!)

poruchy citlivosti a hybnosti
poruchy vedomia

disekcia bez akychkol’vek priznakov - nahla smrt’
pacienta (2% za hodinu)




Pri¢iny vzniku DA

® oslabenie steny aorty alebo jej zapal,

» dlhodobo pritomné vysoke hodnoty tlaku krvi,
®» vroden¢ ochorenia spojiva,

» dvojcipa aortalna chlopna,

® (irazy hrudnika (napr. pri autonehode),
®» muzské pohlavie,

= tehotenstvo,

» vzpieranie tazkych vah.




Rizikov¢ faktory

® arteriova hypertenzia,

» fajCenie, drogy,

» koarktacia aorty,

® aortalna dvojcipa chlopna,
™ aneuryzma aorty,

®» arteroskleroza.



Fajcenie 28%

Atéroskleroza 18%

Arferidlna Hypertenzia 80%

Bikuspidalna ao chlopna 6%

Aneuryzma aorty 9%
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NelieCena AH - tichy zabijak

Udaje WHO

» 1 28-miliardy dospelych vo veku 30 az 79 rokov ma AH.
®» 46 % s1 neuvedomuje, Ze ma problém.

42 % s AH je diagnostikovana a lieCena.

Len 1 z 5 dospelych (21 %) s hypertenziou ju ma aj pod
kontrolou.

AH je hlavnou pri¢inou pred¢asnych imrti na celom svete.

Kazdoro¢ne pribudne kardiologom priblizne 30-tisic 0sob so
zistenymi hypertenznymi chorobami v SR.

Najvyssi podiel dlhodobo tvoria 45- az 64-ro¢ni pacienti v
SR.



Operované disekcie aorty v SUSCCH

rok Disekcie
1-9.2023 30
2022 40
2021 28
2020 27
2019 27
2018 20

Operacie DA maju vzrastajtci trend !!




Operované DA v SUSCCH
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Vek pacientov s DA
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Vplyv mesiaca
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DORASTAJUCI MESIAC UBUDAJUCI MESIAC POSLEDNY KOSAK




Priprava pred akutnou operaciou DA
na OAIM Il

uvodny monitoring,
prisna korekcia AH v poradi —12 zvod ekg,
Betaloc 2,5 — 5mg iv, Ebrantil 25-50mg iv, Isoket 1-10 ml/hod,

analgézia — morfin 2,5-5mg iv., predtym Ondasetron 4mg iv, (neplati pri
kontin. analg.),

pri SatO2 92% oxygenoterapia,

12 zvod ekg,

Echokg, punkcia art. rad. bilat, 2x PVK, PMK s TC,

ak TEE — nutna analgosedacia, zvazit OTI a UPV,

odbery - vratane KS, Trop, BWR, hepatitida, HIV a chlad. protilatok,

8x ery, 2x Tromb,
Nolpaza 40mg iv,
ATB profyl : 2g Vulmizolin,

informované¢ stihlasy,

ak je indik opera¢ny vykon, pacienta prijima KCH odd.




Dojazdovy ¢as (SUSCCH)

Cas od vzniku priznakov po prijem na DOJAZIDOV Y é AS

kardiochirurgické oddelenie.
—Dojazdovy cas

Zo sledovania st vyluceni pacienti

S dojazdom viac ako 48 hodin. Dojazdovy

¢as bol sledovany v troch obdobiach

2004-2012; 2013-2019 a 2020.

AN

® [nformovanost’
® Diagnostika
® Dostupnost’ CT

®» Skusenost’ posadok
RZP a lekarov

urgentného 2004-2012  2013-2019

roky




Narast DA v SUSCCH
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Narast ?

» 2021 menej planovanych OP na aorte
» COVID ? ( postihnutie artérii .. )

® Horsia zdravotnicka starostlivost’ pocas
pandémie?

®» (Celkova horsia zdravotna starostlivost™?
(nelieCena AH)

®» [ epsia diagnostika ??
» MALISTE AJ VY NARAST ??
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